
 
 

HORAIRE DES BAINS LIBRES 
Piscine du pavillon La Forêt 

(En vigueur du 9 septembre au 22 décembre 2026) 

 
Bain familial 

Jeudi     18 h 30 à 19 h 50 
Samedi      13 h à 14 h 15 

Dimanche      15 h à 16 h 15 

  

Bain adulte  
(3 couloirs de nage, réservé aux 16 ans et plus) 

Mardi     20 h à 21 h 15 
  
 Bain longueurs  
 

Lundi     6 h 45 à 7 h 45 

Mardi     18 h 30 à 20 h 

Mercredi     6 h 45 à 7 h 45 

Jeudi     20 h à 21 h 15 

Vendredi     6 h 45 à 7 h 45 

Dimanche     18 h à 19 h 15 

 

 
 
Service des sports  
École secondaire d’Amos – pavillon La Forêt 
819 732-9008 


