
TOURNOI DE HOCKEY-BOTTINES 2026
Règlements et déroulement

1. COMPOSITION DES ÉQUIPES

	 Volet Familial
	 Une équipe doit être composée de :

•	 8 à 10 joueurs
•	 Maximum 2 joueurs de 18 ans et plus.
•	 Minimum 1 joueur de 12 à 18 ans.
•	 Miminum 2 joueurs de 12 ans et moins.
•	 3 joueurs de moins de 18 ans en tout temps sur le jeu (peut inclure le gardien).

Format 5 joueurs contre 5 joueurs (incluant le gardien).

	 Volet compétitif
	 Une équipe doit être composée de :

•	 8 à 10 joueurs.
•	 Équipe mixte.
•	 3 hommes et 2 femmes en tout temps sur le jeu (peut inclure le gardien).

Format 5 joueurs contre 5 joueurs (incluant le gardien).

2. DÉROULEMENT DES PARTIES

	 Volet familial
•	 Durée : 2 périodes de 15 minutes, une pause de 5 minutes, changements libres.
•	 Mise au jeu : au centre au début de la partie et après chaque but.
•	 Changement de côté après chaque période.

	 Volet compétitif
•	 Durée : 2 périodes de 20 minutes, une pause de 5 minutes, changements libres.
•	 Mise au jeu : au centre au début de la partie et après chaque but.

3. RÈGLEMENTS (pour les deux volets)
•	 Les contacts physiques sont interdits.
•	 Jeu à la main : saisir la balle est interdit, si elle est attrapée, la remettre immédiatement aux 

pieds. Aucune passe avec la main. Voir infractions et pénalités.
•	 Hauteur du bâton : ne jamais lever le bâton au dessus de la taille. Les tirs et les jeux 

dangeureux seront sanctionnés. Voir infractions et pénalités.
•	 Buts valides : seul un but compté avec le bâton compte. Aucun but avec le pied ou la main.
•	 Avertissements : selon la gravité des gestes posés et à la discretion de l’arbitre.  

Après 3 avertissements dans la même partie le joueur sera expulsé de la partie en cour.



4. INFRACTIONS ET PÉNALITÉS (pour les deux volets)
•	 Bagarre : expulsion immédiate de la partie pour les joueurs ayant initiés ou intervenus dans 

une bagarre. S’il y a récidive, le ou les joueurs seront expulsés du tournoi.
•	 Passe avec la main : la balle sera remise à l’équipe adverse.
•	 Accrochage ou retenir un autre joueur : un avertissement sera donné et la balle sera remise 

à l’équipe adverse.
•	 Trébuchement : un avertissement sera donné et la balle sera remise à l’équipe adverse.
•	 Bâton élevé : un avertissement sera donné et la balle sera remise à l’équipe adverse.
•	 Bâton élevé avec blessure : expulsion de la partie et mise au jeu.
•	 Obstruction du gardien : un avertissement sera donné et la balle sera remise à l’équipe 

adverse.

5. ORGANISATION
•	 Chaque équipe se verra prêter un chandail par joueur pour la durée de la partie et devra être 

remis à l’organisateur à la fin de celle-ci.
•	 Chaque équipe recevera une consommation après chaque partie (alcoolisé ou non).
•	 À la fin du tournoi, les équipes championnes des deux catégories recevront un trophée.
•	 Les équipes et joueurs devront être prêts à jouer 15 minutes avant l’heure de leur partie, à 

défaut d’être prêt à l’heure, l’équipe sera disqualifiée.
•	 En participant au tournoi, vous autorisez le comité organisateur de prendre et d’utiliser des 

photos et des vidéos à des fins de communication.

6. CLAUSE DE NON-RESPONSABILITÉ
En participant au tournois de Hockey-bottines 2026, chaque joueur et spectateur reconnaît 
et accepte que l’organisateur du tournoi, ses bénévoles et partenaires ne peuvent être tenus 
responsables pour :
•	 Blessures corporelles ou accidents survenus avant, pendant ou après l’événement;
•	 Vol, perte ou détoriation de biens personnels;
•	 Bris ou dommages causés à l’équiments ou aux installations.

Chaque participant assument l’entière responsabilité de sa sécurité et de ses effets personnels.  
Il est recommandé de prévoir une assurance personnelle adéquate.

En s’inscrivant, le participant confirme avoir lu et accepté cette clause.


